	OBIETTIVI FORMATIVI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	COMPETENZE
STANDARD DI APPRENDIMENTO

	1) PERCEPIRE E CONOSCERE IL PROPRIO CORPO

	1.A Esplorare e scoprire il corpo nella sua globalità e nei suoi segmenti corporei.
1.B Percepire il corpo in situazione statica, statico-dinamica, dinamica.

	Saper riconoscere le principali parti del corpo.

	2) SVILUPPARE LA COORDINAZIONE OCULO- MANUALE  E SEGMENTARIA 

( SENSO-MOTORIA)
	2.A Manipolare oggetti e attrezzi.  

2.B Scegliere e controllare il movimento in funzione delle percezioni propriocettive ed esterocettive.
2.C Ricercare schemi-gesti motori semplici, armonici e funzionali al contesto.
2.D Affermare la lateralità.

2.E Ricercare dissociazioni e correlazioni volontarie dei movimenti dei diversi segmenti corporei.

2.F Prepararsi agli apprendimenti grafici.


	Saper eseguire movimenti semplici.

	3) ACQUISIRE L’ORGANIZZAZIONE

SPAZIO-TEMPORALE
	3.A Individuare le parti del corpo (davanti/dietro, alto/basso). 
3.B Esplorare ed orientarsi all’interno di un ambiente.
3.C Riconoscere i concetti relativi allo spazio (davanti/dietro, sopra/sotto, vicino/lontano, sinistra/destra).
3.D Riconoscere i concetti relativi al tempo (prima/dopo, lento/veloce, in successione/contemporaneamente).

	Saper assumere posizioni in rapporto allo spazio e al tempo

	4) RAGGIUNGERE LA COORDINAZIONE

DINAMICA GENERALE
	4.A Utilizzare condotte motorie semplici, funzionali allo scopo da perseguire e al contesto creatosi.
4.B Integrare più schemi motori di base.

	Partecipare alle attività collettive seguendo le indicazioni.


