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., CUARESMA
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La Cuaresma es el tiempo litirgico dentro de la Iglesia
s ~ Catdlica donde nos preparamos para vivir el Misterio
Pascual, es decir, la Pasion, Muerte y Resurreccion de
el S Jesus, fundamento y verdad de nuestra fe.
Se inicia con el Miércoles de ceniza y termina la mafana
-~ del Jueves Santo con la Misa Crismal, su duracion es de
_ \ cuarenta dias.
[N Domimgo, 05 de Abril
Conviertete
. Pascua de
creexen =. .
Y "\ Resurreccion

18 de febrero

Ayuno y abstinencia
de carne



