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1-QUANDO SI ENTRA IN CHIESA

E’ bene anzitutto ricordare che |a
chiesa é |la "Casa di Dia", il luogo
privilegiato dove Dio si incontra con
Il Suo popolo. Comportati quindi

L'abito che indossi sia consono al luogo dove
entn e nspettoso anche del tuo corpo
“Tempio dello Spirto Santo”.

dignitosamente e abbine cural

Quando entri in chiesa, se non riesci a ricordarti di
spegnere il cellulare, non portarlo con te, ma
lascialo in auto o addinttura a casa. E se proprio
non puoi evitare di portarlo in tasca, tienilo almeno
nella modalita "silenzioso”™.

Dingi lo sguardo verso il Tabernacolo, dove sotto
le specie del pane consacrato in quel piccolo
tempietto, c'é Gesu vivo realmente presente.
MNormalmente lo si scorge con facilita perche e
al centro dellAltare principale e reca accanto

una piccola lampada accesa. =

Mon masticare gomme o caramelle, sarebbe
irriguardoso e, oltretutto, se hai intenzione di
ricevere [Eucarestia, ncordati di osservare il
digiuno eucaristico (vedi pit in basso) e che la
chewing-gum o |la caramella rompono guesto
digiuno

segnati col segno della croce.

In ricordo del Battesimo, che ti ha dato la nuova dignita
di cristiano e ti ha reso figlio di Dio, all'entrata in
chiesa, prima di qualungue altra attita, intingi il dito
medio della mano destra nellacquasantiera (posta
allingresso della chiesa) e, rivolto verso il Tabernacolo,
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Il segno della croce esprnime la nostra fede
in Dio-Trinita e va fatto lentamente,
ampiamente e devotamente: si tiene la
mano sinistra sul petto, poi, con la punta
della mano destra, ci si tocca prima la
fronte, pol il petto, poi la spalla sinistra e
paol guella destra.

Il luogo, dove si conserva
IEucarestia nel Santo
Tabernacolo, e segnalato da una
"lampada rossa”, simbolo della
tua Fede. Inginocchiati guindi
lentamente e per bene al banco
e saluta il Signore che ti
accoglie con una preghiera. Se
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non puoi inginocchiarti, fai un
inchino profondo.



