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| mercoledi delle Ceneri, la cui liturgia € marcata storicamente dallinizio della penitenza pubblica,
che aveva luogo in guesto giorno, e dall'intensificazione dell'istruzione dei catecumeni, che
dovevano essere battezzati durante la Veglia pasquale, apre ora il tempo salutare della Quaresima.

In quel tempo, Gesu disse
ai suoi discepoli:

Quando fai I'elemosina, non
suonare la tromba davanti a te,
come fanno gli ipocriti nelle
sinagoghe e nelle strade, per
essere |lodati dalla gente.

E quando pregate, non
siate simili agli ipécriti che,
nelle sinagoghe e negli
angoli delle piazze, amano
pregare stando ritti, per
essere visti dalla gente.

E quando digiunate, non diventate malinconici come
gli ipocriti, che assumono un’aria disfatta per far
vedere agli altri che digiunano.
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