wsrscnese. Penitencia Y Reconciliacion

El sacramento de la Reconciliacion es un
sacramento de curacién. Cuando yo voy a
confesarme es para sanarme, curar mi alma,
sanar el corazén y algo que hice y no funciona
bien. La imagen biblica que mejor los expresa, en
su vinculo profundo, es el episodio del perdon y
de la curacién del paralitico, donde el Sefior
Jesus se revela al mismo tiempo médico de las
almas y los cuerpos.

Requiere, por parte de quien se
confiesa, un arrepentimiento

genuino, proposito de enmien-
day cumplir con la penitencia.

El sacramento de la Penitencia y de la

Reconciliacién brota directamente del

misterio pascual. En efecto, la misma tarde
de la Pascua el Sefior se aparece a los
discipulos, encerrados en el cenaculo, vy,
tras dirigirles el saludo «Paz a vosotross,

sopld sobre ellos y dijo: «Recibid el Espirtu

Santo; a quienes les perdonéis los
pecados, les quedan perdonados» (Jn 20,
21-23).

Este pasaje nos descubre la
dinamica mas profunda
contenida en este sacramento.
Ante todo, el hecho de que €
perdén de nuestros pecados no
es algo que podamos darnos
nosotros mismos. Yo no puedo
decir: me perdono los pecados.
El perddn se pide, se pide a otro,
y en la Confesion pedimos el
perddn a Jesus. El perddén no es
fruto de nuestros esfuerzos, sino
que es un regalo, es un don del
Espiritu Santo.

lestis dio a sus discipulos la facultad
de perdonar los pecados en su
nombre; por tanto, es el sacerdote
quien puede cumplir con esta
funcion a traveés de la Confesion.

Este sacramento nos da una
gran paz y aumenta nuestra
fuerza para poder ser buenos
cristianos, buenos hijos de Dios.



