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17 de enero

Patrono de los animales

« Fue un monje cristiano y
fundé el movimiento eremitico
(es decir, el movimiento de los
ermitanos).

o Se le considera el padre de
la vida monacal cristiana (es
decir, el creador de la figura
del "monje”). i
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Combatié numerosas
tentaciones para llevar
una vida de santidad




