Con il Mercoledi delle Ceneri inizia
la Quaresima, il periodo di quaranta
giorni che precede la Pasqua, in cui

si e Invitatl particolarmente alla

eYCe

Origine della celebrazione conversione. E rimasto come giomo
principale di digiuno e astinenza
dalle carni assieme al Venerdi
Santo.

“Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesa venne in Galilea,
predicando il Vangelo di Dio. Diceva: ‘Il tempo & compiuto
e il regno di Dio e giunto: convertitevi e
credete al Vangelo™. (Mc 1, 1-15)

Dal brano del Vangelo di Marco & tratta la formula che
accompagna l'imposizione delle Sacre Cenern, consentita per
tutte le celebrazioni del giorno. Con questo semplice gesto del

periodo liturgico che inizia si sottolinea, oltre all'aspetto
penitenziale, anche che sia il tempo della conversione, della
preghiera assidua e del ritorno a Dio Padre.

secondo Iantica prassi, il sacramento della penitenza era
pubblico e costituiva di fatto il nto che dava inizio al
cammino di penitenza dei fedeli che sarebbero poi stati
assolti nella celebrazione della mattina del Giovedi Santo.
In seguito, il gesto dellimposizione delle Ceneri — oftenute
bruciando | rami d’ulivo benedetti la Domenica delle Palme
del’anno precedente — si estese a tutli | fedeli & venne
collocato, allinterno della Messa, al termine dell’omelia.

Anche la formula che le
accompagna, neltempo,
cambiata: in origine era

‘ricordati che sei polvere e
polvere ritornerali’, tratto dal
libro della Genesi.




