Anno catechistico 2026/2027

                                               Diocesi di..............................

                                               Parrocchia.............................

Percorso annuale – 1° anno Comunione

Età: circa 8 anni • 28 incontri • Tema: Con Gesù comincia un'avventura
	N.
	Tema dell'incontro
	Parola/Messaggio
	Attività semplice

	1
	Benvenuti! Inizia il nostro cammino
	Siamo un gruppo e cammineremo insieme
	Disegno: Eccomi, questo sono io!

	2
	Dio mi conosce e mi ama
	«Ti ho chiamato per nome»
	Scrivere il proprio nome dentro un grande cuore

	3
	Siamo tutti speciali
	Ognuno è un dono
	Autoritratto: Io sono speciale perché…

	4
	Dio ci ha donato il mondo
	La Creazione è un dono
	Disegnare ciò che più piace del creato

	5
	Impariamo a dire grazie
	Tutto ciò che abbiamo è dono
	L'albero del grazie: una foglia per ogni dono

	6
	La Bibbia: un libro speciale
	Dio ci parla attraverso la sua Parola
	Conoscere la Bibbia + piccolo gioco per trovare AT e NT

	7
	Dio chiama Abramo
	Fidarsi di Dio
	Disegnare un cielo stellato: Anch'io mi fido di Te

	8
	Mosè e la libertà
	Dio non abbandona il suo popolo
	Semplice percorso/labirinto verso la libertà

	9
	Arriva l'Avvento
	Prepariamo il cuore a Gesù
	Realizzare le quattro candele dell'Avvento

	10
	Maria dice il suo “Sì”
	Maria si fida di Dio
	Un piccolo fiore per Maria con il proprio “sì”

	11
	Nasce Gesù
	Dio viene in mezzo a noi
	Completare/disegnare il presepe

	12
	I Magi cercano Gesù
	Anche noi possiamo cercarlo
	Stella dei Magi: scrivere un dono da offrire a Gesù

	13
	Gesù cresce in una famiglia
	La famiglia di Nazaret
	Disegnare la propria famiglia

	14
	Gesù chiama i suoi amici
	«Seguimi»
	La barca degli apostoli con i nomi dei bambini

	15
	Gesù ci insegna a pregare
	Possiamo parlare con Dio
	Costruire le “mani della preghiera”

	16
	Gesù ci dona il Padre Nostro
	Dio è nostro Padre
	Padre Nostro illustrato con semplici immagini

	17
	Gesù accoglie tutti
	Nessuno è escluso
	Disegnare Gesù circondato da bambini diversi

	18
	Gesù ci insegna ad amare
	«Amatevi gli uni gli altri»
	Cuore dell'amicizia: Io posso amare quando…

	19
	Il Buon Samaritano
	Aiutare chi ha bisogno
	Mettere in ordine le scene della parabola

	20
	La pecorella smarrita
	Dio non dimentica nessuno
	Labirinto: aiutare il pastore a trovare la pecorella

	21
	Gesù perdona
	Possiamo sempre ricominciare
	Un cuore “prima e dopo”: tristezza → perdono

	22
	Inizia la Quaresima
	Prepariamo il cuore alla Pasqua
	Piccolo cammino quaresimale con 5 semplici impegni

	23
	Gesù entra a Gerusalemme
	La Domenica delle Palme
	Realizzare/disegnare un ramo d'ulivo

	24
	Gesù dona se stesso
	L'Ultima Cena
	Osservare e completare l'immagine della tavola di Gesù

	25
	Gesù muore sulla croce
	Gesù ci ama fino in fondo
	Decorare una croce con parole d'amore

	26
	Gesù è risorto!
	La vita vince sulla morte
	Dal sepolcro vuoto alla luce: disegno di Pasqua

	27
	Lo Spirito Santo è con noi
	Gesù non ci lascia soli
	Fiammelle dello Spirito con parole: amore, pace, gioia…

	28
	Una grande famiglia: la Chiesa
	Anche noi siamo Chiesa
	Grande puzzle: ogni bambino realizza un pezzo con il proprio nome


Il filo conduttore

Il bambino compie idealmente questo percorso:

IO → DIO MI AMA → DIO MI PARLA → CONOSCO GESÙ → IMPARO DA GESÙ → SCOPRO IL PERDONO → VIVO LA PASQUA → FACCIO PARTE DELLA CHIESA.
Riferimenti al Catechismo della Chiesa Cattolica
	N.
	Incontro
	Riferimento CCC
	Nucleo del Catechismo

	1
	Benvenuti! Inizia il nostro cammino
	CCC 781-786
	Il Popolo di Dio e l'appartenenza alla comunità

	2
	Dio mi conosce e mi ama
	CCC 27-30, 355-357
	L'uomo è creato da Dio e chiamato alla comunione con Lui

	3
	Siamo tutti speciali
	CCC 355-361
	Ogni persona è creata a immagine di Dio e possiede una dignità unica

	4
	Dio ci ha donato il mondo
	CCC 279-301, 337-349
	Dio Creatore; la bontà e la bellezza della creazione

	5
	Impariamo a dire grazie
	CCC 2637-2638
	La preghiera di ringraziamento

	6
	La Bibbia: un libro speciale
	CCC 101-141
	La Sacra Scrittura è Parola di Dio

	7
	Dio chiama Abramo
	CCC 59-61, 145-147
	Abramo, padre dei credenti e modello di fede

	8
	Mosè e la libertà
	CCC 62-64, 2056-2063
	L'Alleanza con Israele e il dono della Legge

	9
	Arriva l'Avvento
	CCC 522-524
	La preparazione alla venuta di Gesù

	10
	Maria dice il suo “Sì”
	CCC 484-494
	L'Annunciazione e il sì di Maria

	11
	Nasce Gesù
	CCC 525-526
	Il mistero del Natale

	12
	I Magi cercano Gesù
	CCC 528
	L'Epifania: Gesù si manifesta a tutti i popoli

	13
	Gesù cresce in una famiglia
	CCC 531-534, 2204-2206
	La vita nascosta di Gesù e la famiglia cristiana

	14
	Gesù chiama i suoi amici
	CCC 551-553, 858-860
	Gesù chiama i Dodici e li manda in missione

	15
	Gesù ci insegna a pregare
	CCC 2598-2616
	Gesù maestro di preghiera

	16
	Gesù ci dona il Padre Nostro
	CCC 2759-2865
	La preghiera del Signore

	17
	Gesù accoglie tutti
	CCC 544-545
	Gesù annuncia il Regno ai poveri e accoglie i peccatori

	18
	Gesù ci insegna ad amare
	CCC 1822-1829, 1970
	La carità e il comandamento nuovo dell'amore

	19
	Il Buon Samaritano
	CCC 1825, 2447
	Amare concretamente il prossimo e le opere di misericordia

	20
	La pecorella smarrita
	CCC 545, 605
	Dio cerca e ama ogni persona

	21
	Gesù perdona
	CCC 1425-1429, 1846-1848
	La misericordia, il peccato e la conversione

	22
	Inizia la Quaresima
	CCC 540, 1434-1439
	Conversione, penitenza, preghiera e carità

	23
	Gesù entra a Gerusalemme
	CCC 559-560
	L'ingresso messianico di Gesù a Gerusalemme

	24
	Gesù dona se stesso – Ultima Cena
	CCC 610-611, 1323, 1337-1340
	Gesù istituisce l'Eucaristia e dona se stesso

	25
	Gesù muore sulla croce
	CCC 599-618
	La Passione e il sacrificio di Cristo

	26
	Gesù è risorto!
	CCC 638-655
	La Risurrezione, centro della fede cristiana

	27
	Lo Spirito Santo è con noi
	CCC 683-747, 731-732
	Lo Spirito Santo e la Pentecoste

	28
	Una grande famiglia: la Chiesa
	CCC 748-780, 781-786
	La Chiesa, Popolo di Dio e famiglia dei crede


CONSIGLI

Per ogni incontro potremmo adottare una struttura fissa di circa 50-60 minuti:

1. Accoglienza – 5/10 min
2. Ascoltiamo – racconto/parola di Gesù, 10 min
3. Parliamone insieme – 10 min
4. Facciamo – attività o scheda, 20 min
5. Preghiamo – 5 min

Le catechiste
.............................

....................................

