IL DOLORE DEI PECCATI

Dopo aver guardato la mia vita, apro il cuore al perdono di Dio

Il dolore dei peccati é il dispiacere sincero per il male commesso e per aver ferito
I'amore di Dio e degli altri. Nasce dalla fiducia: Dio ci ama, ci aspetta e desidera perdonarci.

A “Padre, ho peccato...”

(Luca 15,18)
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® paura di essere puniti; @ riconoscere con sincerita il male fatto;
» vergogna che ci impedisce di parlare; o dispiacersi perché abbiamo ferito
» pensare di non meritare pill amore; 'amore;
o tristezza senza speranza. & ﬁda.rsi della r.nisericrl.:-rdia d[ Dio;
@ desiderare di cambiare e riparare. .|

QUATTRO PASS| DEL CUORE
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1. RICONOSCO 2. MI DISPIACE 3. CHIEDO PERDONO 4. RICOMINCIO
Ho sbagliato. Ho ferito qualcuno Mi affido all'amore Scelgo un impegno
e mi sono allontanato di Dio. concreto.
dal bene.

PARLO CON GESU

Ges(, mi dispiace per il male che ho fatto e per il bene che non ho compiuto.
Confido nel tuo amore: perdonami, aiutami a riparare
e donami la forza di ricominciare.

1l pentimento apre la porta al perdono. 7,
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