Ecco una proposta per una lezione di IRC in classe quarta primaria sul tema “I gruppi religiosi al tempo di Gesù”, collegata alle schede appena preparate.

Obiettivi

Gli alunni saranno guidati a:

· conoscere l’ambiente religioso e sociale della Palestina al tempo di Gesù;

· distinguere Farisei, Sadducei, Zeloti ed Esseni;

· comprendere che ogni gruppo aveva idee e comportamenti differenti;

· riconoscere che Gesù incontrava e accoglieva persone diverse;

· evitare giudizi generici: non tutti i Farisei, per esempio, erano falsi o ipocriti.

Introduzione

Mostra ai bambini un’immagine della Palestina al tempo di Gesù e domanda:

· Secondo voi, tutte le persone vivevano la religione nello stesso modo?

· Dove si riunivano per pregare?

· Chi spiegava la Legge di Mosè?

· Tutti erano d’accordo con la presenza dei Romani?

Spiega che, come oggi esistono gruppi con idee differenti, anche al tempo di Gesù c’erano diversi modi di vivere e interpretare la fede.

Spiegazione semplificata

I Farisei

Erano molto attenti alla Legge di Mosè e alle tradizioni. Studiavano la Bibbia e cercavano di applicarla alla vita quotidiana.

Gesù dialogò spesso con loro e criticò soprattutto chi rispettava le regole solo esteriormente, senza amore e sincerità. Non tutti i Farisei erano ipocriti: alcuni ascoltarono Gesù, come Nicodemo.

Parola chiave: Legge.

I Sadducei

Erano soprattutto sacerdoti e famiglie ricche legate al Tempio di Gerusalemme. Avevano un ruolo importante nella vita religiosa e politica.

Non credevano nella risurrezione dei morti e neppure nell’esistenza degli angeli.

Parola chiave: Tempio.

Gli Zeloti

Desideravano liberare la Palestina dal dominio dei Romani. Alcuni pensavano che fosse necessario combattere.

Gesù, invece, insegnò la via della pace, del perdono e dell’amore. Tra i suoi discepoli c’era Simone, chiamato “lo Zelota”.

Parola chiave: Libertà.

Gli Esseni

Vivevano in comunità, spesso in luoghi isolati. Pregavano, lavoravano, studiavano le Scritture e attendevano la venuta del Messia.

A Qumran, vicino al Mar Morto, sono stati ritrovati antichi rotoli contenenti testi biblici.

Parola chiave: Attesa.

Altri personaggi e luoghi

Puoi ricordare brevemente anche:

· Scribi: copiavano, studiavano e spiegavano le Scritture.

· Sacerdoti e Leviti: prestavano servizio nel Tempio.

· Samaritani: appartenevano a una popolazione spesso disprezzata dai Giudei; Gesù li presentò anche come esempio di bontà.

· Sinedrio: era il consiglio religioso ebraico.

· Sinagoga: era il luogo in cui si pregava e si ascoltava la Parola di Dio.

· Sabato: era il giorno consacrato al riposo e alla preghiera.

Attività: “Chi sono?”

Leggi una frase e invita i bambini a riconoscere il gruppo.

1. «Siamo legati al Tempio di Gerusalemme.»
Sadducei
2. «Studiamo la Legge e le tradizioni.»
Farisei
3. «Desideriamo liberare la nostra terra dai Romani.»
Zeloti
4. «Viviamo in comunità e attendiamo il Messia.»
Esseni
Puoi consegnare quattro cartellini colorati con i nomi dei gruppi: i bambini alzano quello corrispondente.

Attività di gruppo

Dividi la classe in quattro gruppi. Ogni gruppo riceve una delle parole:

· Legge
· Tempio
· Libertà
· Attesa
I bambini dovranno:

1. collegare la parola al gruppo corretto;

2. colorare il relativo disegno;

3. preparare una breve presentazione;

4. completare la frase:
“Questo gruppo era caratterizzato da…”
Riflessione conclusiva

Gesù incontrò persone appartenenti a gruppi diversi. Non guardava soltanto il gruppo di provenienza, ma il cuore e le scelte di ogni persona.

Puoi scrivere alla lavagna:

Per Gesù non basta conoscere le regole: bisogna vivere con sincerità, giustizia e amore.
Domande finali:

· Che cosa apprezzava Gesù nelle persone?

· Perché criticava l’ipocrisia?

· Come possiamo rispettare chi ha idee differenti dalle nostre?

· Quale atteggiamento di Gesù possiamo imitare?

Verifica veloce

Fai completare queste associazioni:

· Farisei → Legge
· Sadducei → Tempio
· Zeloti → libertà dai Romani
· Esseni → attesa del Messia
· Scribi → studio delle Scritture
· Samaritani → popolo spesso disprezzato
La lezione può concludersi con la scheda illustrata e, successivamente, con il crucipuzzle come attività di consolidamento.

