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{05 CINCO PRECEPTOS

"~ DE LA IGLESIA CATOLICA

Los preceptos de la Iglesia ayudan a los fieles a vivir la vida cristiana
n‘,‘& y a crecer en el amor a Dios y al préjimo. Se presentan en el Catecismo '
de la Iglesia Catolica (CIC 2041-2043). |

Participa en la Misa los domingos B e Confiesa tus pecados al menos h

y las demas fiestas de precepto, una vez al afo.
y abstente de los trabajos que
impidan santificar esos dias.
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CIC 2042 VA CIC 2042 )
Recibe el sacramento de la (4 En los dias establecidos por )
Eucaristia al menos por Pascua. la Iglesia, abstente de comer carne
y observa el ayuno.
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Ayuda a la Iglesia en sus

necesidades materiales,
cada uno segun sus posibilidades.
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Los preceptos no son solo normas: nos ayudan a participar
@ en la vida de la Iglesia y a crecer como discipulos de Jesus.
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